
                                                                   

                                            

 

 

 



 

            ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

                                  МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                                                 (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Музыка 

2.Развитие речи 

ВТОРНИК 1. Художественное творчество: 

лепка/аппликация 

2. Физическая культура 

СРЕДА 1.Музыка 

2.Ознакомление с окружающим миром 

ЧЕТВЕРГ 1.Художественное творчество: рисование  

2. Физическая культура 

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи 

2.Физическая культура 
                                        Продолжительность занятия не более 10 минут 

             ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

          МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                     (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Художественное творчество: рисование.  

2.Музыка 

ВТОРНИК 1. Формирование элементарных 

математических представлений.  

2. Физическая культура 

СРЕДА 1.Ознакомление с окружающим миром 

2.Музыка 

ЧЕТВЕРГ 1.Художественное творчество: 

лепка/аппликация. 

2.Физическая культура 

ПЯТНИЦА 1.Развитие речи.  

2.Физическая культура. 

                                       Продолжительность занятия не более 15 минут 

                          СРЕДНЯЯ ГРУППА 

            МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                        (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Художественное творчество: 

лепка/аппликация. 

2. Музыка 

ВТОРНИК 1. Формирование 

элементарных математических     

представлений. 

2.Физическая культура 

СРЕДА 1. Ознакомление с окружающим миром 

2.Музыка 



ЧЕТВЕРГ 1. Художественное творчество: рисование 

2. Физическая культура                 

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи.  

2.Физическая культура. 
                                       Продолжительность занятия не более 20 минут 

                                                       СТАРШАЯ ГРУППА 

           МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                        (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК                       I половина дня 

1. Развитие речи  

2. Физическая культура 
ВТОРНИК                    I половина дня 

1. Музыка 

2.Формирование элементарных математических 

представлений 
                 II половина дня 

3. Ознакомление с окружающим миром 

СРЕДА                 I половина дня 

1.Художественное творчество:  рисование 

2. Физическая культура 
              II половина дня 

3 Развитие речи   

ЧЕТВЕРГ               I половина дня 

1. Музыка       

2.Художественное творчество: рисование 

 

ПЯТНИЦА                       I половина дня 

1.Художественное творчество: 

лепка/аппликация 

2.Физическая культура 

                                      Продолжительность занятия не более 25 минут 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

           МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                       (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК               1половина дня 

1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Физическая культура 
ВТОРНИК 1половина дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений  

2. Музыка. 
2 половина дня 

3. Художественное творчество: рисование 

СРЕДА    1половина дня 

1 Художественное творчество: лепка / 

аппликация 

2.Физическая культура. 



2 половина дня 

3. Развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 1 половина дня 

1.Формирование элементарных    

математических представлений. 

2.Музыка 
2 половина дня 

3.Развитие речи 

ПЯТНИЦА 1половина дня 

1. Художественное творчество: 

рисование. 

2. Физическая культура. 

                                        Продолжительность занятия не более 30 минут 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

             МБДОУ детский сад №2 «Ландыш» 

                        (пер. Мостовой, д.8) 

ПОНЕДЕЛЬНИК                       1половина дня 

1. Ознакомление с окружающим миром 

2. Физическая культура 
ВТОРНИК 1половина дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Музыка 
2 половина дня 

3. Художественное творчество: рисование. 

СРЕДА   1половина дня 

1 Художественное творчество: лепка / 

аппликация 

2. Физическая культура 
2 половина дня 

3. Развитие речи 

ЧЕТВЕРГ 1половина дня 

1.Формирование элементарных    

математических представлений. 

2. Музыка 
2половина дня 

3. Развитие речи. 

ПЯТНИЦА 1половина дня 

1. Художественное творчество: 

рисование  

2. Физическая культура. 

                                      Продолжительность занятия не более 30 минут                                                                                              

              ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

                                              ДОУ № 3 «Аленушка» 

                                          (пер. Центральный, д.26) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Художественное творчество: рисование.  



2. Музыка 

ВТОРНИК 1.Формирование элементарных 

математических представлений.    

2. Физическая культура. 

СРЕДА 1.Ознакомление с окружающим миром 

2.Физическая культура. 
ЧЕТВЕРГ 1. Художественное творчество: 

лепка/аппликация. 

2.Музыка 

ПЯТНИЦА 1.Развитие речи.  

2.Физическая культура. 

                                       Продолжительность занятия не более 15 минут 

                                                           СТАРШАЯ ГРУППА 

                                                    ДОУ № 3 «Аленушка» 

                      (пер. Центральный, д.26) 

ПОНЕДЕЛЬНИК                       I половина дня 

1. Развитие речи  

2. Музыка 
ВТОРНИК                    I половина дня 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Физическая культура 
                 II половина дня 

3. Ознакомление с окружающим миром 

СРЕДА                 I половина дня 

1.Художественное творчество:  рисование 

2. Физическая культура 
              II половина дня 

3 Развитие речи   

ЧЕТВЕРГ               I половина дня 

1.Художественное творчество: рисование 

2. Музыка       

ПЯТНИЦА                       I половина дня 

1.Художественное творчество: 

лепка/аппликация 

2.Физическая культура 

                                        Продолжительность занятия не более 25 минут 

           

 

                ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

                         ДОУ №1 «Огонек» 

                  (ул. Октябрьская, д.19) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Музыка 

2.Развитие речи 

ВТОРНИК 1. Художественное творчество: 



лепка/аппликация 

2. Физическая культура 

СРЕДА 1.Музыка 

2.Ознакомление с окружающим миром 

ЧЕТВЕРГ 1.Художественное творчество: 

рисование  

2. Физическая культура 

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи 

2.Физическая культура 
                                Продолжительность занятия не более 10 минут 

              ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

                      ДОУ №1 «Огонек» 

                                         (ул. Октябрьская, д.19) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1.Художественное творчество: 

рисование.  

2.Физическая культура 

ВТОРНИК 1. Музыка 

2.Формирование элементарных 

математических представлений.                      

СРЕДА 1.Ознакомление с окружающим миром 

 2.Физическая культура 

ЧЕТВЕРГ 1.Музыка 

2.Художественное творчество: 

лепка/аппликация. 

ПЯТНИЦА 1.Развитие речи.  

2.Физическая культура. 

                                      Продолжительность занятия не более 15 минут 

                       СРЕДНЯЯ ГРУППА 

                         ДОУ №1 «Огонек» 

                                               (ул. Октябрьская, д.19) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Художественное творчество: 

лепка/аппликация. 

2.Физическая культура 

ВТОРНИК 1. Музыка 

2.Формирование 

элементарных математических     

представлений. 

СРЕДА 1.Ознакомление с окружающим миром 

2.Физическая культура        

ЧЕТВЕРГ 1. Музыка 

2.Художественное творчество: рисование            

ПЯТНИЦА 1. Развитие речи.  

2.Физическая культура. 

                                         Продолжительность занятия не более 20 минут 



                        

                       СТАРШАЯ ГРУППА 

                          ДОУ №1 «Огонек» 

                                               (ул. Октябрьская, д.19) 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК                       I половина дня 

1. Музыка  

2. Развитие речи  

ВТОРНИК                    I половина дня 

1.Формирование элементарных 

математических представлений 

2.Физическая культура 
                 II половина дня 

3. Ознакомление с окружающим миром 

СРЕДА                 I половина дня 

1. Музыка       

2.Художественное творчество:  

рисование 
              II половина дня 

3. Развитие речи   

ЧЕТВЕРГ               I половина дня 

2.Художественное творчество: рисование 

2. Физическая культура 

 

ПЯТНИЦА                       I половина дня 

1.Художественное творчество: 

лепка/аппликация 

2.Физическая культура 

                                          Продолжительность занятия не более 25 минут 
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